
0120 － 78 － 4850
入居相談や施設見学などお気軽にお問い合わせください

入居対象・条件

●自立、要支援１・２、要介護１～５の方

プレミアムプレミアム 池田池田

2018年度日本経営品質賞受賞
ISO9001認証取得 ※1部施設を除く

2018winner

受け入れ体制

●認知症　●寝たきりの方　●ストマ　●バルーン
●在宅酸素　●胃ろう（1日2回まで、人数制限あり）
●インスリン　



スーパー・コートについて

サービスについて

きょうも、

こころが、動いている。

リハビリ特化型ナーシングホームの施設や住宅を

はじめ、有料老人ホーム・介護施設を幅広く運営。

ご要望に応じた施設や住宅で安心した日々を

お過ごしいただけるよう、専門職による個別の

サポート体制も整えています。

日々の生活の中にたくさんの感動が生まれるよう

に、ケアサービスをおもてなしの心で磨き上げる。

スーパー・コートは、企業理念や使命、行動姿勢を

全社で共有し、介護のその先を見据えたサービス

の提供に努めています。



医療体制
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個別リハビリテーション

夕食

着替え・就寝

●看護体制 　9 時〜18 時

　日々の健康管理・服薬管理・インスリン対応等を致します。

●訪問診療

　内科・歯科

●訪問薬局

　ハザマ薬局

　薬局と連携を図っている為、

　ご本人やご家族がお薬を受け取りに行く必要はございません。

●協力医療機関

　医療法人嘉健会　思温病院

　

1 日の流れ（例）



プレミアム池田のお米は「八代目儀兵衛」のこだわり

の米を使用しています。

「白さ・つや・香り・甘さ・粘り・食感・喉越し」

全てを堪能できる、八代目儀兵衛でしか食べられない

希少米をご賞味ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

【　お食事時間　】

朝食（選択）　　７：３０〜　９：００
昼食（選択）　１１：３０〜１３：３０
夕食　　　　　１７：３０〜１９：００

レストラン

上記時間内でご自由にお召し上がりいただけます。
お越し頂いてから出来立てをご用意いたします。

朝食はその場で焼き上げた数種類のパンをご提供しております。
※和食もご用意しております。

生活動作や歩行の訓練、運動などを組み合わせ、

ご入居者の状態に合わせた個別の

リハビリプログラムを提供致します。

多彩なプログラムにより、身体の動きを改善し、

ご入居者の自信や自立性の回復を目指します。

ご入居者に合わせた
　　　　　個別のリハビリプログラム

生活動作や歩行の訓練、運動などを組み合わせ、

ご入居者の状態に合わせた個別の

リハビリプログラムを提供致します。

多彩なプログラムにより、身体の動きを改善し、

ご入居者の自信や自立性の回復を目指します。

ご入居者に合わせた
　　　　　個別のリハビリプログラム

リハビリプログラムSC-Fit導入

SC-Fit とは…
ＣＧＴ（包括的高齢者運動トレーニング）と
チェアリズム（椅子体操・タオル体操）による
スーパー・コート独自のトレーニング方法です。

SC-Fit とは…
ＣＧＴ（包括的高齢者運動トレーニング）と
チェアリズム（椅子体操・タオル体操）による
スーパー・コート独自のトレーニング方法です。

月に１度、解体ショーなど面前提供や「ごちそうメニュー」もご提供しております。

上記時間内でご自由にお召し上がりいただけます。
お越し頂いてから出来立てをご用意いたします。

朝食はその場で焼き上げた数種類のパンをご提供しております。
※和食もご用意しております。



効能 : 神経痛・筋肉痛・関節痛・五十肩・運動麻痺・　　

　　　打ち身・くじき・痔疾・関節のこわばり・

　　　慢性消化器病・慢性婦人病・冷え性・

　　　健康増進・病気回復期・疲労回復

床には撥水加工の施された畳を使し、

滑り防止で安全に配慮しています。

※使用イメージ

 約２２．８㎡　約 １２畳

　（冷暖房器具、照明、カーテン、ナースコール、トイレ）

近代医学の発祥地ドイツでは、

温泉の効能（自然治癒力）が早くから認められ、

治療に使われております。

スーパー・コートの天然温泉入浴は、ストレスや

不健康な生活によって生じる活性酸素を減少させ、

ストレスの解消やリラクゼーション効果が増加し、

免疫力の向上に有効性があると認められました。

施設に居ながらにして天然温泉を

お楽しみいただくことができます。

天然温泉・お風呂

居室 

天井には珪藻土を全室採用しております。

居室の天井には調湿・脱臭効果のある珪藻土を使用し、心地よい空間を作りに努めています。



レクリエーション・アクティビティ

手先の運動に効果的な工作や脳トレ、季節を体感していただく

お花見や紅葉狩り。

その他にも移動販売や歌劇ショーなど、様々なイベントを

毎日開催しており、ご入居者の皆様にイキイキした生活をご提供

しております。

住環境

館内すべての水が「健康イオン水」
館内で利用する水はすべて「健康イオン水」。

世界 8 か国で特許を取得している「MICA 加工」を施した水で、

エネルギーが高く浸透力や抗酸化力に優れ、健康維持の有用性も

証明されています。

各フロアにはご入居者の皆様が自由に使える

談話スペースがございます。

ご家族の皆様とお過ごしいただける、ゲスト

ルームのご予約も承っております。



Q. 外出は自由にできますか？

A. できます。ご家族と施設側の了承があれば、お一人でもご自由に外出・外泊していただけます。

    また、ご家族との外出・外泊も事前にご連絡いただければご自由にしていただけます。

　

Q. 面会時間はありますか？

A. はい。時間制限なくいつでもご面会していただけます。

    また、会議室やゲストルームも使用していただけますので、大人数でお越し時やお食事などで

    ご利用ください（別室は事前予制）※感染症対策でご面会を一時制限することもございます。

　

Q. 洗濯等や掃除はどうしたらいいですか？

A. 週 2 回、こちらで洗濯をして返却いたします。

    クリーニングが必要な衣類に関しては代行いたします。

    居室のお掃除、リネン交換は週１回行っております。

　

よく頂くご質問（FAQ）

バレンタインやクリスマスカフェなど、施設内でも季節を感じていただけるようなイベントを

毎月開催しております。

参加費無料となっておりますので、是非ご家族の皆様もご参加ください。（ご家族は事前予約要）

月祭



スーパー・コートプレミアム池田

〒563-0023
大阪府池田市井口堂 3 丁目 1 番 9 号

阪急宝塚線「石橋阪大前」駅より
　　　　　　　　　　　　徒歩 6 分
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「おもてなし」の 介 護 で
イ キ イ キ と し た 毎 日 を

石橋阪大前駅

三井住友銀行
ATM
三井住友銀行
ATM

右手の建物（三井住友銀行
ATMが入っています）に
沿ってお進みください。

拡大図


