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豚肉の生姜″」》め
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豚肉オイスター炒め アジの南蛮漬

かぶの炒め物 高野豆腐の煮物
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すまし汁

c~飯
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■すポリタンロ

ナポリタンは戦後の日本で生まれたパスタ料理です。日本の食文化に慣れていなかつた米兵たちが、駐留中に食べていたケ
チャップを和えたスパゲッティに着想を得て、横浜のホテルや洋食店から現在のすポリタンの原型が生まれたとされていま
す。

写真・イラストはイメージです。


